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Die Zahl tödlicher Ertrinkungsunfälle hält sich in Deutschland seit Jahren 
auf hohem Niveau. Ursächlich hierfür sind zum einen Mängel im präven-
tiven Bereich – immer mehr Menschen können nicht schwimmen –, zum 
anderen Defi zite in den rettungsdienstlichen Strukturen. Hervorragende 
Arbeit kann dennoch den etablierten Wasserrettungsorganisationen 
attest iert werden. Doch sie können nicht immer und schon gar nicht über-
all präsent sein. 

Neuralgische Punkte in der Unfallstatistik sind nach wie vor Flüsse und 
Seen – Orte, die auf dem Landweg oft nur schlecht und zeitraubend erreich-
bar sind. Mehr und mehr kommen deshalb Hubschrauber zum Einsatz. Ihre 
her ausragenden Vorteile sind die Schnelligkeit und die Unabhängigkeit von 
terrestrischen Barrieren, vor allem, wenn innerhalb von Minuten gehandelt 
werden muss, um Menschen aus dem Wasser zu retten.

Moderne Wasserrettung aus der Luft ist ein hochkomplexer Vorgang, zu-
mal wenn der Hubschrauber nicht „nur“ als Transportmittel der Retter von 
A nach B genutzt, sondern aktiv in die taktischen Strategien der Wasserret-
tung eingebunden werden soll. Dieses Buch beschreibt die Zusammenhän-
ge und aktuellen Verfahrensweisen in einer bisher noch nicht publizierten 
Tiefe. Es dient der aktuellen technischen und logistischen Information aller 
Beteiligten im Luft- und Wasserret tungs dienst und ist als Trainingshand-
buch für die Aus- und Fortbildung bestens geeignet.
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