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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.1.1
X-3.1.1.1
US-Navy-Tabelle 5
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
(25 ft/min.) (2,4) 0 ft auf 60 ft Sauerstoff Kompression
0-20 20 60 ft Sauerstoff Isopression
20-25 5 60 ft Prefluft Isopression
25-45 20 60 ft Sauerstoff Isopression
45-75 30 60 ft - 30 ft Sauerstoff Dekompression
75-80 S 30 ft PrefSluft Isopression
80-100 20 30 ft Sauerstoff Isopression
100-105 5 30 ft PreSluft Isopression
105 -135 30 30ft-0ft Sauerstoff Dekompression
Bemerkungen:

Kompressionsgeschwindigkeit 25 Fuf§ / min
Dekompressionsgeschwindigkeit 1 Fuf$ / min
Zeit auf 60 Fuf§ beginnt mit Erreichen auf 60 Fuf§
Wenn die Sauerstoffatmung wegen einer Sauerstoffintoxikation des ZNS unterbrochen

werden muf3, ist die Behandlung 15 min. nach vollstindigem Verschwinden der Symptome
an der Stelle fortzusetzen, an der sie unterbrochen wurde
e Wenn die Sauerstoffatmung auf 60 Fuf§ unterbrochen werden mufite, ist nach Erreichen
von 30 Fufs weiter gemif$ Tabelle 6 zu verfahren
o Begleiter atmen wihrend der 30-Fuf8-Phase und wihrend des Aufstiegs zur Oberfliche

Sauerstoff

Siehe Diagramm gegeniiberliegende Seite.
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Anhang

Therapietabellen, US-Navy
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.11

X-3.1.1.2
US-Navy-Tabelle 6 ohne Verlingerungen

Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] | Gas Phase
(25 ft/ min) (2,4) 0 ft auf 60 ft Sauerstoff Kompression
0- 20 20 60 ft Sauerstoff Isopression

20- 25 5 60 ft PrefSluft Isopression
25- 45 20 60 ft Sauerstoff Isopression
45- 50 5 60 ft Pre@luft Isopression
50- 70 20 60 ft Sauerstoff Isopression
70- 75 S 60 ft Prefluft Isopression
75-105 30 60 ft auf 30 ft Sauerstoff Dekompression

105 -120 5 30 ft PreRluft Isopression

120 -180 60 30 ft Sauerstoff Isopression

180-195 15 30 ft PrefSluft Isopression

195 -255 60 30ft Sauerstoff Isopression

255-285 30 30 frauf O ft Sauerstoff Dekompression

Bemerkungen:

e Kompressionsgeschwindigkeit 25 Fuf$ / min

e Dekompressionsgeschwindigkeit 1 Fuff / min Bei langsamerer Dekompression keine Kor-
rektur des Tabellenverlaufes. Bei schnellerer Dekompression Korrektur durch Dekompres-
sionsstopp.

e Zecit auf 60 Fuff beginnt mit Erreichen auf 60 Fufd

e Wenn die Sauerstoffatmung wegen einer Sauerstoffintoxikation des ZNS unterbrochen
werden muf, ist die Behandlung 15 min nach vollstindigem Verschwinden der Symptome
an der Stelle fortzusetzen, an der sie unterbrochen wurde

e Tabelle 6 kann um maximal 2 zusitzliche 25 Min.-Abschnitte auf 60 Fuf§ (20 min Sauer-
stoffatmung und § min Luftatmung), oder maximale 2 zusétzliche 75 Min.-Abschnitte auf
30 Fuf$ (15 min Luftatmung und 60 min Sauerstoffatmung), oder beides verlangert werden
(s.u.).

e Begleiter atmen wéhrend der letzten 30 min auf 30 Fuff und wéhrend des Aufstiegs zur
Oberfliche Sauerstoff, wenn die Tabelle nicht oder insgesamt nicht mehr als 1x verlidngert
wird (auf 60 Fuf§ oder auf 30 Fuf§). Wird die Tabelle mehr als 1x verlidngert, so atmen Be-
gleiter wihrend der letzten 60 min auf 30 Fufd und wihrend des Aufstiegs zur Oberfliche
Sauerstoff. War der Begleiter innerhalb der letzten 12 Std. vor dieser Exposition bereits
schon einmal iiberdruckexponiert, hat eine Sauerstoffatmung iiber insgesamt 120 min auf
30 Fuf zu erfolgen

Siehe Diagramm gegeniiberliegende Seite.
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US-Navy-Tabelle 6 ohne Verlingerungen
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.11
X-3.1.13
US-Navy-Tabelle 6 mit 1x Verlingerung auf 60 fsw (feet seawater)
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
(25 ft/ min) (2,4) 0 ft auf 60 ft Sauerstoff Kompression
0- 20 20 60 ft Sauerstoff Isopression
20— 25 5 60 ft PrefSluft Isopression
25— 45 20 60 ft Sauerstoff Isopression
45- 50 S 60 ft PrefSluft Isopression
50- 70 20 60 ft Sauerstoff Isopression
70- 75 5 60 ft PrefSluft Isopression
»-95 |0 | eofe 1 swesot | Topremion
e . e R T
100 -130 30 60 ft auf 30 fi Sauerstoff Dekompression
130 - 145 15 30 ft PreSluft Isopression
145-205 60 30 ft Sauerstoff Isopression
205 -220 15 30 ft Prelluft Isopression
220-280 60 30 ft Sauerstoff Isopression
280-310 30 30 frauf 0 ft Sauerstoff Dekompression
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Anhang Therapietabellen, US-Navy
X-3.1.1
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.1.1
X-3.1.14
US-Navy-Tabelle 6 mit 2x Verlingerung auf 60 fsw (feet seawater)
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
(25 ft/ min) (2,4) 0 ft auf 60 ft Sauerstoff Kompression
0- 20 20 60 ft Sauerstoff Isopression
20~ 25 5 60 ft PrefSluft Isopression
25- 45 20 60 ft Sauerstoff Isopression
45- 50 5 60 ft PrefSluft Isopression
50- 70 20 60 ft Sauerstoff Isopression
70- 75 5 60 ft PreRluft Isopression
- = 20 ok Sauerstoff | lsepreésion‘ =
- | 60ft Prefluft | Isopression
100-120 20 60 f  Sauerstoff Isopression
120-125 = 60 ft Prefluft Isopression
125 -155 30 60 fr auf 30 ft Sauerstoff Dekompression
155-170 15 30 ft PrefSluft Isopression
170 -230 60 30 ft Sauerstoff Isopression
230-245 15 30 ft PrefSluft Isopression
245-305 60 30 ft Sauerstoff Isopression
305-335 30 30 fraufOft Sauerstoff Dekompression
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US-Navy-Tabelle 6 mit 2x Verlingerung auf 60 fsw
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Therapietabellen, US-Navy ' Anhang
X-3.1.1

X-3.1.1.5

US-Navy-Tabelle 6 mit 2x Verlingerung auf 60 fsw (feet seawater) und 1x Verldngerung auf
30 fsw

Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] | Gas Phase
(25 ft/ min) (2,4) 0 ft auf 60 ft Sauerstoff Kompression
0- 20 20 60 ft Sauerstoff Isopression
20- 25 5 60 ft Prefluft Isopression
25- 45 20 60 ft Sauerstoff Isopression
45- 50 5 60 ft PrefSluft Isopression
50- 70 20 60 ft Sauerstoff Isopression

5 60ft | Prefluft | Isopression

e - Sauerstoff | Isopression |

5 ok Bk opewon

20— t’Sauerstqf:_E‘ | Isopression

— s s 0t Peflue | Topresion
125 -155 30 60 ft auf 30 ft Sauerstoff Dekompression
155-170 15 30 ft PrefSluft Isopression
170-230 60 30 ft Sauerstoff Isopression
230-245 15 30 ft PrefSluft Isopression
245-305 60 30 ft Sauerstoff Isopression

e .

| 320 380 ' 60 - - : 3O ft i : Sauerstoff r Isc}presswfx =
380-410 30 30 ftauf O ft Sauerstoff Dekompression
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US-Navy-Tabelle 6 mit 2x Verlingerung auf 60 fsw und 1x Verlingerung auf 30 fsw
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.1.1
X-3.1.1.6
US-Navy-Tabelle 6 mit 2x Verldngerung auf 60 fsw (feet seawater) und 2x Verlingerung auf
30 fsw
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
(25 ft/ min) (2,4) 0 ft auf 60 ft Sauerstoff Kompression
0- 20 20 60 ft Sauerstoff Isopression
20— 25 5 60 ft Prefluft Isopression
25— 45 20 60 ft Sauerstoff Isopression
45- 50 5 60 ft PrefSluft Isopression
50- 70 20 60 ft Sauerstoff Isopression
70- 75 5 60 ft PrefSluft Isopression
75— 95 0 60 ft Sauerstoff Isopression
: 975“,?100 = : 60 ft ' "Pre’ﬁluft Isopression
100-120 20 _ 60ft Sauerstoff Isopression
w0 60 ft Prefluft Isopression
125 -155 30 60 ft auf 30 ft Sauerstoff Dekompression
155-170 15 30 ft Prefluft Isopression
170-230 60 30 ft Sauerstoff Isopression
230 -245 15 30 ft PrefSluft Isopression
245-305 60 30 ft Sauerstoff Isopression
=50 0 L 30ft Prefluft Isopression
320-380 60 | 30f Sauerstoff Isopression
1380395 15 30ft Prefluft Isopression
- 395-455 60 0 Sauerstoff Isopression
455 -485 30 30 ftauf O ft Sauerstoff Dekompression
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US-Navy-Tabelle 6 mit 2x Verlingerung auf 60 fsw und 2x Verlingerung auf 30 fsw
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.1.1
X-31.1.7
US-Navy-Tabelle 6A ohne Verlingerungen
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] |  Gas Phase
0-(6,6) (6,6) 0ft—165 ft Nitrox/Preffluft | Kompression
(6,6)- 30 (23,4) 165 ft Nitrox/Prefluft | Isopression
30- 34 4 165 ft— 60 ft Nitrox/Preffluft | Dekompression
34- 54 20 60 ft Sauerstoff Isopression
54- 59 S 60 ft Prefluft Isopression
59- 79 20 60 ft Sauerstoff Isopression
79- 84 ) 60 ft Prefiluft Isopression
84 -104 20 60 ft Sauerstoff Isopression
104 -109 N 60 ft PrefSluft Isopression
109 -139 30 60 ft— 30 ft Sauerstoff Dekompression
139-154 15 30 ft PrefSluft Isopression
154-214 60 30ft Sauerstoff Isopression
214 -229 15 30 fe PrefSluft Isopression
229-289 60 30ft Sauerstoff Isopression
289-319 30 30ft-0ft Sauerstoff Dekompression
Bemerkungen:

Kompressionsgeschwindigkeit 25 Fuf$ / min

Dekompressionsgeschwindigkeit 1 Fuf§/ min. Bei langsamerer Dekompression keine Kor-
rektur des Tabellenverlaufes. Bei schnellerer Dekompression Korrektur durch Dekompres-
sionsstopp

Zeit auf 165 Fufl (30 min) beinhaltet Kompressionszeit bis 165 Fuf§

Die Tabelle beginnt mit einer Kompression auf 165 Fuff. Wenn die initiale Behandlungs-
tiefe 60 Fufl betrug, muf die weitere Kompression auf 165 Fuf nach spitestens 20 min be-
gonnen werden, um Tabelle 6A weiter anwenden zu kénnen. Wird erst nach iiber 20 min
auf 60 FufS weiter auf 165 Fuf§ komprimiert, muf§ im Laufe der Behandlung beim Wiederer-
reichen von 60 Fuf$ auf Tabelle 7 iibergegangen werden

Wenn die Druckkammer mit einem Nitrox-Gasgemisch mit hohem Sauerstoffgehalt 40
oder 50, Anmerkung des Herausgebers) ausgestattet ist, kann dies bei 165 Fuf und gerin-
geren Tiefen durch einen Taucherarzt angeordnet werden

Wenn die Sauerstoffatmung wegen einer Sauerstoffintoxikation des ZNS unterbrochen
werden muf, ist die Behandlung 15 min nach vollstindigem Verschwinden der Symptome
an der Stelle fortzusetzen, an der sie unterbrochen wurde

Tabelle 6A kann um maximal 2 zusitzliche 25 Min.-Abschnitte auf 60 Fuf§ (20 min Sauer-
stoffatmung und 5 min Luftatmung), oder maximal 2 zusitzliche 75 Min.-Abschnitte auf
30 Fuf§ (15 min. Luftatmung und 60 min Sauerstoffatmung), oder beides verlingert wer-
den (s.u.

Begli:iter) atmen wihrend der letzten 60 min auf 30 Fuff und wihrend des Aufstiegs zur
Oberfliche Sauerstoff. War der Begleiter innerhalb der letzten 12 Std. vor dieser Exposi-
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Anhang Therapietabellen, US-Navy
X-3.1.1

tion bereits schon einmal iiberdruckexponiert, hat eine Sauerstoffatmung iiber insgesamt
120 min auf 30 Fuf§ zu erfolgen

e Wenn eine komplettes Verschwinden der Symptome innerhalb von 30 min auf 165 Fuf§
nicht erreicht werden kann, gehen Sie auf Tabelle 4 iiber. Versuchen Sie méglichst, tauch-
medizinischen Rat einzuholen, bevor Sie dies tun
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.11
X-3.1.1.8
US-Navy-Tabelle 6A mit 1x Verlingerung auf 60 fsw (feet seawater)
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
0-(6,6) (6,6) 0ft—165 ft Nitrox/PrefSluft | Kompression
(6,6)— 30 (23,4) 165 ft Nitrox/Prefiluft | Isopression
30- 34 4 165 ft—60 ft Nitrox/PrefSluft | Dekompression
34— 54 20 60 ft Sauerstoff Isopression
54- 59 5 60 ft PrefSluft Isopression
59- 79 20 60 ft Sauerstoff Isopression
79— 84 5 60 ft PrefSluft Isopression
84-104 20 60 ft Sauerstoff Isopression
104 -109 5 60 ft PrefSluft Isopression
109-129 20 60 ft Sauerstoff Isopression
129 - 134 : 5 = 60 fr Prefluft Isopression
134 -164 30 60 ft—30 ft Sauerstoff Dekompression
164-179 15 30ft PreBluft Isopression
179-239 60 30 ft Sauerstoff Isopression
239-254 15 30 ft PrefSluft Isopression
254 -314 60 30 ft Sauerstoff Isopression
314 -344 30 30ft-0ft Sauerstoff Dekompression

Siehe Diagramm gegeniiberliegende Seite.
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US-Navy-Tabelle 6A mit 1x Verlingerung auf 60 fsw
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Therapietabellen, US-Navy Anhang
X-3.1.1
X-3.1.1.9
US-Navy-Tabelle 6A mit 2x Verlingerung auf 60 fsw (feet seawater)
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
0- (6,6) (6,6) 0ft—165 ft Nitrox/Preffluft | Kompression
(6,6)- 30 (23,4) 165 ft Nitrox/Prefluft | Isopression
30— 34 4 165 ft— 60 ft Nitrox/Preffluft | Dekompression
34— 54 20 60 ft Sauerstoff Isopression
54— 59 5 60 ft PrefSluft Isopression
59- 79 20 60 ft Sauerstoff Isopression
79— 84 5 60 ft PrefSluft Isopression
84-104 20 60 ft Sauerstoff Isopression
104 -109 5 60 ft Prefluft Isopression
- 109-129 —r— | 60t ~ Sauerstoff Isopression
12913 1 — | 60R Bluft Isagressmn

=

_134-154 =
159-189 30 60 ft— 30 ft Sauerstoff Dekompression
189-204 15 30 ft Prefluft Isopression
204 -264 60 30 ft Sauerstoff Isopression
264-279 15 30 ft Prefluft Isopression
279 -339 60 30 ft Sauerstoff Isopression
339-369 30 30fc—0ft Sauerstoff Dekompression

Siche Diagramm gegeniiberliegende Seite.
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US-Navy-Tabelle 6A mit 2x Verlangerung auf 60 fsw
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Therapietabellen, US-Navy

Anhang

X-3.1.1
X-3.1.1.10
US-Navy-Tabelle 6A mit 2x Verldngerung auf 60 fsw (feet seawater) und 1x Verlingerung auf
30 fsw
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
0-(6,6) (6,6) 0ft-165ft Nitrox/PrefSluft | Kompression
(6,6)- 30 (23,4) 165 ft Nitrox/ PrefSluft Isopression
30- 34 4 165 fr— 60 ft Nitrox/PrefSluft | Dekompression
34- 54 20 60 ft Sauerstoff Isopression
54- 59 S 60 ft Prefluft Isopression
59- 79 20 60 ft Sauerstoff Isopression
79— 84 5 60 ft Pre@Sluft Isopression
84-104 20 60 ft Sauerstoff Isopression
104 -109 S 60 ft PrefSluft Isopression
"Wy | 5 60ft _ Sauerstoff TIsopression
- Prefluft | Tsopression
= .  60ft Sauerstoff | Isopression =
154 —159 - i =5 ; . - 60 ft Prey{i‘luft;; Isopression
159 -189 30 60 ft—30ft Sauerstoff Dekompression
189-204 15 30 ft PrefSluft Isopression
204 -264 60 30 ft Sauerstoff Isopression
264 -279 15 30 ft PreSluft Isopression
279 -339 60 30 ft Sauerstoff Isopression
= e 30f Prefluft | Isopression
_ 354-414 = Saverstoff | Tsopression
414 -444 30 30ft-0£ Sauerstoff Dekompression

Siehe Diagramm gegeniiberliegende Seite.
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US-Navy-Tabelle 6A mit 2x Verlingerung auf 60 fsw und 1x Verlangerung auf 30 fsw
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Therapietabellen, US-Navy

Anhang

X-3.11
X-3.1111
US-Navy-Tabelle 6A mit 2x Verlangerung auf 60 fsw (feet seawater) und 2x Verlangerung auf
30 fsw
Zeit [min] Dauer [min] Uberdruck [fsw] Gas Phase
0-(6,6) (6,6) 0ft—165ft Nitrox/PrefSluft | Kompression
(6,6)- 30 (23,4) 165 ft Nitrox/PrefSluft | Isopression
30- 34 4 165 ft—60 ft Nitrox/PrefSluft | Dekompression
34— 54 20 60 ft Sauerstoff Isopression
54- 59 S 60 ft Prefluft Isopression
59- 79 20 60 ft Sauerstoff Isopression
79— 84 5 60 ft Prefluft Isopression
84-104 20 60 ft Sauerstoff Isopression
104 -109 5 60 ft Prefluft Isopression
109-129 | eos Sauerstoff n

|k

HE _ 60f = ‘Séusrsmfﬁ: -
159-189 30 60 ft—30 ft Sauerstoff
189 -204 15 30 ft Pre@Sluft Isopression
204 -264 60 30 ft Sauerstoff Isopression
264-279 15 30 fr Prefluft Isopression
Sauerstoff

279-339

_ Prefluft

Isopression

~ Sauerstoff

4 ; ?rcﬁluftf =

Isopression

429-489

| Sauerstoff

 Isopression

489 - 519

30ft-0ft

Sauerstoff

Dekompression

Siehe Diagramm gegeniiberliegende Seite.
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US-Navy-Tabelle 6A mit 2x Verlingerung auf 60 fsw und 2x Verlingerung auf 30 fsw
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