
Tabelle 1:  Maximale Aufenthaltszeit unter Wasser bei Tauchtiefen bis 10,5 m 
(in Minuten) (siehe § 16)

Tauchtiefe (m) Oberflächenintervall*) (in Stunden)

12 6 4

7,5 360 360 360

9,0 360 330 300

(0,5 )70 )50 )*0

*) Oberflächenintervall ist die Zeit zwischen Beendigung der Dekompression des ersten Tauchganges 
und Beginn des Wiederholungstauchganges

Tabelle 2: Drucklufttabelle

Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe () m

(65 (:00 – – – – – – (:00 Ja

(70 0:*5 – – – – – 3 3:*5 Ja

(+0 0:*5 – – – – – 5 5:*5 Ja

)(0 0:*5 – – – – – (0 (0:*5 Nein

)*0 0:*5 – – – – – (5 (5:*5 Nein

)70 0:*5 – – – – – )5 )5:*5 Nein

300 0:*5 – – – – – 30 30:*5 Nein

330 0:*5 – – – – – 35 35:*5 Nein

360 0:*5 – – – – – *0 *0:*5 Nein
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe (5 m

+0 (:(5 – – – – – – (:(5 Ja

90 (:00 – – – – – 3 *:00 Ja

(00 (:00 – – – – – 5 6:00 Ja

((0 (:00 – – – – – 7 +:00 Ja

()0 (:00 – – – – – () (3:00 Ja

(30 (:00 – – – – – (5 (6:00 Ja

(*0 (:00 – – – – – )0 )(:00 Ja

(50 (:00 – – – – – )5 )6:00 Ja

(60 (:00 – – – – – )5 )6:00 Nein

(70 (:00 – – – – – 30 3(:00 Nein

(+0 (:00 – – – – – 35 36:00 Nein

)(0 (:00 – – – – – *5 *6:00 Nein

)*0 (:00 – – – – – 60 6(:00 Nein

)70 (:00 – – – – – 70 7(:00 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe (+ m

50 (:30 – – – – – – (:30 Ja

55 (:(5 – – – – – 3 *:(5 Ja

60 (:(5 – – – – – 5 6:(5 Ja

70 (:(5 – – – – – 7 +:(5 Ja

+0 (:(5 – – – – – (5 (6:(5 Ja

90 (:(5 – – – – – )0 )(:(5 Ja

(00 (:(5 – – – – – )5 )6:(5 Ja

((0 (:(5 – – – – – 30 3(:(5 Ja

()0 (:(5 – – – – – 35 36:(5 Ja

(30 (:00 – – – – 3 *0 **:00 Ja

(*0 (:00 – – – – 5 *5 5(:00 Ja

(50 (:00 – – – – 7 50 5+:00 Ja

(60 (:00 – – – – (0 50 6(:00 Ja

(70 (:00 – – – – () 55 6+:00 Ja

(+0 (:00 – – – – (5 60 76:00 Nein

)(0 (:00 – – – – )0 70 9(:00 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe )( m

35 (:*5 – – – – – – (:*5 Ja

*0 (:30 – – – – – 3 *:30 Ja

*5 (:30 – – – – – 5 6:30 Ja

50 (:30 – – – – – 7 +:30 Ja

60 (:30 – – – – – (5 (6:30 Ja

70 (:30 – – – – – )0 )(:30 Ja

+0 (:(5 – – – – 3 )5 )9:(5 Ja

90 (:(5 – – – – 5 30 36:(5 Ja

(00 (:(5 – – – – 7 35 *3:(5 Ja

((0 (:(5 – – – – (0 *0 5(:(5 Ja

()0 (:(5 – – – – (5 *5 6(:(5 Ja

(30 (:(5 – – – – )0 50 7(:(5 Ja

(*0 (:(5 – – – – )5 55 +(:(5 Ja

(50 (:00 – – – 3 )5 60 +9:00 Nein

(+0 (:00 – – – 5 *0 75 ()(:00 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe )* m

)5 ):00 – – – – – – ):00 Ja

30 (:*5 – – – – – 3 *:*5 Ja

35 (:*5 – – – – – 5 6:*5 Ja

*0 (:*5 – – – – – 7 +:*5 Ja

*5 (:*5 – – – – – (0 ((:*5 Ja

50 (:*5 – – – – – (5 (6:*5 Ja

60 (:30 – – – – 3 )0 )*:30 Ja

70 (:30 – – – – 5 30 36:30 Ja

+0 (:30 – – – – (0 35 *6:30 Ja

90 (:30 – – – – (5 *0 56:30 Ja

(00 (:(5 – – – 3 )0 *5 69:(5 Ja

((0 (:(5 – – – 3 )5 50 79:(5 Ja

()0 (:(5 – – – 3 30 60 9*:(5 Ja

(30 (:(5 – – – 5 30 65 (0(:(5 Ja

(*0 (:(5 – – – (0 35 70 ((6:(5 Nein

(50 (:(5 – – – (0 *0 75 ()6:(5 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe )7 m

)0 ):(5 – – – – – – ):(5 Ja

)5 ):00 – – – – – 3 5:00 Ja

30 ):00 – – – – – 5 7:00 Ja

35 ):00 – – – – – (0 ():00 Ja

*0 (:*5 – – – – 3 () (6:*5 Ja

*5 (:*5 – – – – 3 (5 (9:*5 Ja

50 (:*5 – – – – 5 )0 )6:*5 Ja

60 (:*5 – – – – 7 30 3+:*5 Ja

70 (:*5 – – – 3 () 35 5(:*5 Ja

+0 (:30 – – – 3 (7 *0 6(:30 Ja

90 (:30 – – – 5 )5 50 +(:30 Ja

(00 (:30 – – – (0 30 55 96:30 Ja

((0 (:30 – – – () 30 65 (0+:30 Ja

()0 (:30 – – – (5 35 70 ()(:30 Ja

(30 (:(5 – – 3 )0 *0 75 (39:(5 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe 30 m

(5 ):30 – – – – – – ):30 Ja

)0 ):(5 – – – – – 3 5:(5 Ja

)5 ):(5 – – – – – 5 7:(5 Ja

30 ):(5 – – – – – (0 ():(5 Ja

35 ):00 – – – – 3 () (7:00 Ja

*0 ):00 – – – – 5 (7 )*:00 Ja

*5 ):00 – – – – 7 )0 )9:00 Ja

50 ):00 – – – – (0 )5 37:00 Ja

60 (:*5 – – – 3 (5 35 5*:*5 Ja

70 (:*5 – – – 5 )0 *0 66:*5 Ja

+0 (:*5 – – – (0 )5 50 +6:*5 Ja

90 (:30 – – 3 () 30 60 (06:30 Ja

(00 (:30 – – 3 (7 35 65 ()(:30 Ja

((0 (:30 – – 3 )0 *0 75 (39:30 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe 33 m

() ):*5 – – – – – – ):*5 Ja

(5 ):30 – – – – – 3 5:30 Ja

)0 ):30 – – – – – 5 7:30 Ja

)5 ):(5 – – – – 3 7 ():(5 Ja

30 ):(5 – – – – 3 () (7:(5 Ja

35 ):(5 – – – – 5 (5 )):(5 Ja

*0 ):00 – – – 3 7 )0 3):00 Ja

*5 ):00 – – – 3 (0 )5 *0:00 Ja

50 ):00 – – – 5 (5 30 5):00 Ja

60 ):00 – – – (0 )0 *0 7):00 Ja

70 (:*5 – – 3 () )5 50 9(:*5 Ja

+0 (:*5 – – 3 (5 30 60 (09:*5 Ja

90 (:*5 – – 5 )0 35 65 ()6:*5 Ja

(00 (:*5 – – (0 )5 *0 75 (5(:*5 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe 36 m

(0 3:00 – – – – – – 3:00 Ja

(5 ):*5 – – – – – 3 5:*5 Ja

)0 ):*5 – – – – – 7 9:*5 Ja

)5 ):30 – – – – 3 () (7:30 Ja

30 ):30 – – – – 5 (7 )*:30 Ja

35 ):(5 – – – 3 (0 )0 35:(5 Ja

*0 ):(5 – – – 3 () )5 *):(5 Ja

*5 ):(5 – – – 5 (5 30 5):(5 Ja

50 ):00 – – 3 7 )0 35 67:00 Ja

60 ):00 – – 3 () )5 *5 +7:00 Ja

70 ):00 – – 5 (5 30 55 (07:00 Ja

+0 ):00 – – 7 )0 35 65 ()9:00 Ja

90 (:*5 – 3 () )5 *0 75 (56:*5 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe 39 m

+ 3:(5 – – – – – – 3:(5 Ja

(0 3:00 – – – – – 3 6:00 Ja

(5 3:00 – – – – – 5 +:00 Ja

)0 ):*5 – – – – 3 7 ():*5 Ja

)5 ):*5 – – – – 5 (5 )):*5 Ja

30 ):30 – – – 3 7 )0 3):30 Ja

35 ):30 – – – 5 (0 )5 *):30 Ja

*0 ):(5 – – 3 7 (5 30 57:(5 Ja

*5 ):(5 – – 3 (0 )0 35 70:(5 Ja

50 ):(5 – – 3 (0 )5 *5 +5:(5 Ja

60 ):(5 – – 5 (5 30 55 (07:(5 Ja

70 ):00 – 3 (0 )0 35 65 (35:00 Ja

+0 ):00 – 3 () )5 *0 75 (57:00 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe *) m

7 3:30 – – – – – – 3:30 Ja

(0 3:(5 – – – – – 3 6:(5 Ja

(5 3:00 – – – – 3 5 ((:00 Ja

)0 3:00 – – – – 3 () (+:00 Ja

)5 ):*5 – – – 3 7 (7 )9:*5 Ja

30 ):*5 – – – 5 (0 )5 *):*5 Ja

35 ):30 – – 3 7 (5 30 57:30 Ja

*0 ):30 – – 3 (0 )0 35 70:30 Ja

*5 ):30 – – 5 () )5 *0 +*:30 Ja

50 ):30 – – 5 (5 )5 *5 9):30 Ja

60 ):(5 – 3 (0 (7 30 60 ()):(5 Ja

70 ):(5 – 5 () )5 *0 75 (59:(5 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe *5 m

6 3:*5 – – – – – – 3:*5 Ja

(0 3:30 – – – – – 3 6:30 Ja

(5 3:(5 – – – – 3 7 (3:(5 Ja

)0 3:00 – – – 3 5 () )3:00 Ja

)5 3:00 – – – 3 7 )0 33:00 Ja

30 ):*5 – – 3 5 () )5 *7:*5 Ja

35 ):*5 – – 3 7 (5 30 57:*5 Ja

*0 ):*5 – – 5 (0 )0 *0 77:*5 Ja

*5 ):30 – 3 5 () )5 *5 9):30 Ja

50 ):30 – 3 7 (5 30 55 (():30 Ja

60 ):(5 3 5 () )0 35 65 (*):(5 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe *+ m

5 *:00 – – – – – – *:00 Ja

(0 3:*5 – – – – – 5 +:*5 Ja

(5 3:30 – – – – 3 7 (3:30 Ja

)0 3:(5 – – – 3 7 (5 )+:(5 Ja

)5 3:(5 – – – 5 (0 )0 3+:(5 Ja

30 3:00 – – 3 7 (5 30 5+:00 Ja

35 3:00 – – 5 (0 )0 35 73:00 Ja

*0 ):*5 – 3 7 (5 )5 *5 97:*5 Ja

*5 ):*5 – 5 (0 (7 30 50 ((*:*5 Ja

50 ):30 3 5 (0 )0 30 60 (30:30 Ja

60 ):30 3 7 (5 )5 *0 75 (67:30 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)

Anlage 1

59DGUV 40 incl. Durchführungsanweisungen



Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe 50 m

5 *:(5 – – – – – – *:(5 Ja

(0 3:*5 – – – – 3 5 ((:*5 Ja

(5 3:30 – – – 3 5 () )3:30 Ja

)0 3:30 – – – 5 7 (7 3):30 Ja

)5 3:(5 – – 3 5 () )5 *+:(5 Ja

30 3:(5 – – 5 7 (5 35 65:(5 Ja

35 3:00 – 3 5 (0 )0 *0 +(:00 Ja

*0 3:00 – 5 7 (5 )5 50 (05:00 Ja

*5 ):*5 3 5 (0 (7 30 55 ()):*5 Ja

50 ):*5 3 7 () )0 35 65 (**:*5 Nein

Tauchtiefe 5* m

5 *:(5 – – – – – 3 7:(5 Nein

(0 *:00 – – – – 3 7 (*:00 Nein

(5 3:*5 – – – 3 5 () )3:*5 Nein

)0 3:30 – – 3 5 (0 (7 3+:30 Nein

)5 3:30 – – 5 7 (5 30 60:30 Nein

30 3:(5 – 3 5 (0 )0 35 76:(5 Nein

35 3:(5 – 5 7 () )5 *5 97:(5 Nein

*0 3:00 3 5 (0 (5 30 55 ()(:00 Nein

*5 3:00 5 7 () )0 35 60 (*):00 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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Tauch-
zeit  

(min)

Aufstieg bis 
zur ersten  
Austauch-

stufe 
(min:sec)

Haltezeiten während des Austauchens 
auf den Austauchstufen (min)

Gesamt-
zeit der 
Dekom-
pression 
(min:sec)

Wieder-
holungs- 

tauch-
gang 

möglich

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m ( m

Tauchtiefe 57 m

5 *:30 – – – – – 3 7:(5 Nein

(0 *:(5 – – – – 3 7 (*:(5 Nein

(5 *:00 – – – 3 7 (5 )9:00 Nein

)0 3:*5 – – 3 5 (0 )0 *(:*5 Nein

)5 3:30 – 3 5 7 (5 30 63:30 Nein

30 3:30 – 5 7 (0 )0 *0 +3:30 Nein

35 3:(5 3 5 7 (5 )5 50 (0+:(5 Nein

*0 3:(5 3 7 (0 )0 30 60 (33:(5 Nein

Tauchtiefe 60 m

5 *:*5 – – – – – 5 9:*5 Nein

(0 *:(5 – – – 3 5 7 (9:(5 Nein

(5 *:00 – – 3 5 7 (5 3*:00 Nein

)0 *:00 – – 5 7 () )5 53:00 Nein

)5 3:*5 – 3 5 (0 )0 35 76:*5 Nein

30 3:30 3 5 7 () )5 *5 (00:30 Nein

35 3:30 3 5 (0 (5 30 55 ()(:30 Nein

Tabelle 2: Drucklufttabelle (Fortsetzung)
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