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Dekompressionstabellen fiir SCR-Tauchen

Dr. Max Hahn

Die nachfolgenden Dekompressionstabellen sind gemaB dem
oben Gesagten speziell flir SCR-Tauchgénge berechnet und enthal-
ten folgende Spalten:

‘“Tiefe’ = Tiefe in m; die darunter stehende Zahl ist die Nullzeit in
min, ‘Inf’ heiBt unendlich (Nullzeiten > 999 min werden als ‘Inf’ aus-
gedruckt).

“Zeit’ ist die Grundzeit in min, sie umfaBt den Abstieg und den Auf-
enthalt in der Tiefe bis zum Beginn des Aufstiegs mit 10 m/min. Ist
der Aufstieg langsamer, muf3 sein Zeitbedarf zur Grundzeit gerech-

net werden.

Unter ‘Deco’ sind die Netto-Haltezeiten in min auf den Dekom-
pressionsstufen 3 m (rechte Spalte), 6 m (mittlere Spalte) und 9 m
(linke Spalte) angegeben.

‘Aufstieg’ gibt die Gesamtaufstiegszeit in min an.

‘Rep. Gr. gibt den Buchstaben der Wiederholungsgruppe an, die in
Kombination mit der Oberflachenpause (OFP) erlauben, aus der
Tabelle fur Wiederholungstauchgénge die Zeitzuschlage fr die
geplanten Tiefen von Wiederholungstauchgénge abzulesen.

‘Gas’ gibt den Mindestgasbedarf in barlitern bei einem SCR an,
dessen Dosierung héchstens 20 % Uber dem Mindestwert VS,
liegt! Jeder weitere Ab- und Aufstieg, jedes weitere Spiilen des
Atembeutels, jedes Ausblasen der Maske verbraucht zusétzlich
Gas. Die allgemeine Regel, daB die Reserve mindestens 25 % des
Gasvorrats enthalten muB, gilt auch fur Rebreather.
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Ableseregeln fiir die Dekompressionstabellen:

Zwisc?hen 25 m Tiefe und der Oberfléche soll die Aufstiegsge-
schwindigkeit von 10 m/min nicht {iberschritten werden. Vor Ablauf
der unter jeder Tiefe in Minuten (‘) angegebenen Nullzeit kann ohne
De.kompressionspause(n) aufgetaucht werden. Liegt die Tauchtiefe
zwischen zwei Tiefen der Tabelle, wird bei der gréBeren Tiefe abge-
lesen (s. Beispiel unten). Liegt die tatsachliche Grundzeit (Zeit fir
Abstieg + Aufenthalt in der Tiefe) zwischen zwei Grundzeiten der
Tabelle, gilt auch hier die ldngere Grundzeit fiir die Ablesung des
Dekompressionsplans (generelle Regel: alle Interpolationen zur
sicheren Seitel).

Eolgt einem Tauchgang ein weiterer nach einer OFP, welche nicht
Iar_1ger ist als die in der letzten Spalte der OFP-Tabelle zur giiltigen
Wiederholungsgruppe stehende Zeit, handelt es sich um einen Wie-
dferholungstauchgang. Zur Ermittlung des Dekompressionsplans fir
einen Wiederholungstauchgang sucht man zunachst in der Zeile der
OFP-Tabelle, die zum Buchstaben der Wiederholungsgruppe des
Erst-Tauchgangs gehort, das Zeitintervall, in das die tatsachliche
OFP féllt. Dann folgt man dem Pfeil nach unten in die entsprechen-
de Spalte der Zeitzuschlag-Tabelle. In der Zeile, die zur Tiefe des
Wiederholungstauchgangs gehort, steht dort die Zahl der Minuten,
die der tatséchlichen Grundzeit des Wiederholungstauchgangs
zugeschlagen werden missen, um den richtigen Dekompressions-
plan fir den Wiederholungstauchgang aus der Dekompressionsta-
belle abzulesen.

Die im Wiederholungssystem fiir die verschiedenen Atemgase
angegebenen Tiefenstaffeln sind zu beachten.

Aufeinanderfolgende Nitrox-Tauchgénge sollen nicht mit abnehmen-
den O.-Gehalten des Atemgases unternommen werden.

Folgt nach dem Tauchgang ein Flug, ist das DCS-Restrisiko erst
dann praktisch vernachlassigbar, wenn die in der letzten Spalte der
OFP-Tabelle zur Wiederholungsgruppe des Tauchgangs gehérende
Wartezeit eingehalten wird.
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Beispiel fir Tabellenablesung SCR-Dekotabelle (0-700 m)

Nach 19 min Tauchen mit NOAA | (d. h. Nitrox 32/68) in Meeres- IR AHIRAL

~.) héhe auf 33 m Tiefe muB in 3 m 3 miﬁ’dekomprimiert werden. Die
Wiederholungsgruppe ist E; Nach einer OFP von 140 fin soll mit
NOAA I (d. h. Nitrox 36/64) noch einmal auf 26 m getaucht werden.
Wird von Luft auf Nitrox-SCR, bzw. von einem O,-armeren auf ein Tupte: Reth Butetiomiion: ‘S i

RAB. eV

m min min Gr. m*3 %
O.-reicheres Nitrox im SCR Ubergegangen, gilt die Wiederholungs- oo - o "
’ - . . 10 30 1.0 B 0.19 14
gruppe der DECO '92, Ver. 2 vom vorigen Tauchgang auch im Wie- o En it b 0.36 28
derholungssystem der Tabelle fiir das neue Gemisch. b 90 1.0 B 0.54 A1
Die Wiederholungsgruppe E des ersten Tauchgangs fihrt Gber die - g 2;3 .
OFP (2:00 — 2:30) in der 25-m-Zeile (Interpolation zur sicheren Sei- 180 1:00 & 106 83
te bedeutet hier: Ablesung bei der nachst geringeren Tiefe, d. h. e veoe ”
gréBerem Zuschlag!) auf den Zeitzuschlag von 19 min. Nach einer = 8 2 2 B o
wahren Grundzeit von 20 min muf3 entsprechend der fiktiven U so 12 b 0.3 33
Grundzeit von 39 min in der NOAA Il — Tabelle unter 27 m bei 40 5 B g 5
min abgelesen werden: 6 min Dekompression in 3 m. Die Wartezeit 120 1.2 F  0.72 66
bis zu einem Flug betragt jetzt 30 Stunden (Wiederholungsgruppe s ugu A <y e
F)- 180 1.2 G 1.06 99
Selbstverstandlich unterstellt die Tabelle, dai3 die Grundzeit voll- 1 N 011 e
sténdig auf der abgelesenen Tiefe verbracht wurde. Bei den im Inf 30 1.4 ¢ 0.20 20
Sporttauchen Gblichen Dreiecks-Profilen ergeben Tauchcomputer v e B o - :‘
daher weitaus geringere Dekompressionsforderungen, als beim for- 75 1.4 E 0.46 48 |
malen Einsetzen der Werte fiir Maximaltiefe und Tauchzeit in den = T T e i I
Tabellen fiir solche Profile herauskommen. 120 1.4 F  0.72 77
e b o e & .‘
pl A ES el 8 W B § P
~Bosgge— Y = B R
—-"‘P AL 60 16 E 0.37 53 ¥2.3
2, 4.53 afm 7 i 1 B n AOA. 2
96 1.6 F 0.58 8: AAS.F
o bl % T OB O L o ey |

M A%, ¢

(Mé bemxd in Beshl (P % vor Prctii)
Gre= qt = & €
Abm( ato! : 64.5 %cvf')
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0 "
SCR-Dekotabelle (0-700 m) [~ DU ¢ B »

2.0 D 0.26 22
40 2.0 E 0.34 29
NITROX 50/50 O. P72 50 20 F o1 36
a S 60 2.0 F 0.49 44
70 2.0 F 0.56 s1
RAB eV 80 2.0 G 0.64 58
90 2.0 @ 0.71 65
i ; : 22 8 22 0.10 10
Tiefe Zeit Aufstieg Rep. Gas OxTox. é;{ f( 16 o o 0.15 -
[m] [min] [min] Gr. [m~3] (%] - 22 5 Ehee g
32 2.2 E 0.28 40
10 : . )
InE 0 ig : gi: 28 pOny-A 6 R 40 2.2 B o 20
) ) 48 2.2 F 0.40 507 .
© - o s ols2 S 56 22 F 0 0
150 1.0 e 1.4 a8 (.22 “cws ol 42 8 0:52 s )
72 2.2 G 0.58 89 ; > [
180 1.0 G 1.37 57 P4 ; / '_)_{r /
80 2.2 G 0.64 99 7
210 1.0 © 1.59 67 y . o 7 .
12 30 i3 B 0.25 12 > 3,‘_‘/ i
Inf 60 1.2 E 0.47 23 g
90 1.2 F 0.70 35
[ ] 120 1.2 F 0.92 a7
150 12 B 1.15 58
14 20 1.4 B 0.17 9
637 40 1.4 D 0.32 19
L 60 1.4 E 0.48 28
80 1.4 F 0.63 37
100 1.4 F 0.78 46
120 1.4 G 0.93 56
140 1.4 G 1.08 65
16 15 1.6 B 0.14 8
Ay, 318 30 1.6 D 0.25 16
NJ 45 1.6 E 0.37 24
60 1.6 E 0.48 32
75 1.6 F 0.59 40
90 1.6 © 0.70 48
105 1.6 6 0.82 56
18 12 1.8 B 0.12 8
);ﬁ 24 1.8 c 0.21 15
\ 36 1.8 E 0.30 22
GS 48 1.8 E 0.39 30
/[ 60 1.8 F 0.48 37
72 1.8 F 0.57 44
84 1.8 6 0.66 52
96 1.8 @ 0.75 59
20 10 2.0 B 0.11 8

129 20 2.0 C 0.19 15
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3 i 50 8 10.7 G 67 35
SCR-Dekotabelle (0 700 m) 60 1 13 16.7 G 0.84 42
[
NITROX 40/60 'Z 3 08 3.0 a 0.15 1 AP
;4« 16 3.0 D 0.23 21 :
509 - 4. [ 24 3.0 E 0.32 32
RAB. eV Fr 3z ¢ 7.0 F 0.44 42
° 40 8 11.0 G 0.57 52 PG
S € 48 2 11 16.0 G 0.71 63 7 0
Tiefe Zeit Deco Aufstieg  Rep. Gas OxTox. 56 4 15 22.0 @ 0.86 /3/ g
(m]  [min] [min] [min] Gr. [m~3] (%] W 42 S’
9 30 0.9 ¢ 0.34 5
Inf 60 0.9 D 0.66 10 é {
50 0.9 E 0.98 16 % /?
120 0.9 F 1.30 21
15 . . 2 3
0 0.9 G 1.61 6 le, ///3 ¢
12 . 25 1.2 @ 0.29 6
‘; [ 4/’/{ 50 1.2 E 0.56 12
XL{ 75 1.2 F 0.82 18
100 1.2 F 1.09 24
125 1,2 G 1.35 31
150 1.2 6 1.62 37
41; 25 1.5 ¢ 0.30 8
! 4 [ ¥ s0 1.5 E 0.56 16
({ /{ £ 75 1.5 F 0.83 24
100 1.5 6 1.09 32
18 20 1,8 ¢ 0.25 8
( /Q" 40 1.8 E 0.46 16
60 1.8 F 0.68 25
V’[ 80 1.8 & 0.89 33
100 2 38 G 1.12 a1
21 16 2.1 ¢ 0.21 8
g?_t s8¢ 32 2.1 E 0.38 16
o 48 2:% F 0.55 24
64 2 1.1 G 0.75 32
80 7 9.1 & 0.97 40
{ 24 12 2.4 o 0.18 7
CT/O ?/ 24 2.4 E 0.30 14
36 2.4 F 0.43 21
48 3 5.4 F 0.59 28
60 7 9.4 G 0.76 35
72 12 14.4 @ 0.94 42
[ 272 10 2.7 ¢ 0.16 8
’50 /( 20 2.7 D 0.27 14
10 2.7 E 0.37 21
40 4 6.7 F 0.52 28
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40 6 8.7 F 0.65 23
SCR-Dekotabelle (0—700 m) e = nd & - o |
NITROX 36/64 56 2 15 19.7 G 0.99 32 |
|
30 6 3.0 B 0.14 4
21 12 3.0 D 0.22 8
RAB. eV 18 3.0 E 0.30 12
24 2 5.0 E 0.40 16
30 5 8.0 F 0.52 20
Tiefe Zeit Deco hufstieg Rep. Gas OxTOX. 36 1 8 12.0 F 0.64 24
[m] [min] [min] [min] Gr. [m~3] [%] 42 2 11 16.0 G 0.77 28
48 4 14 210 G 0.91 32
9 30 0.9 C 0.40 4 54 6 17 26.0 G 1.05 35
Inf 60 0.9 D 0.79 8
90 0.9 E 1.:17 11 33 5 3.3 B 0.14 5
120 0.9 F 1.55 15 e | 10 3.3 e 0.20 9
150 0.9 G 1.94 19 15 3.3 D 0.27 14
20 2 5.3 E 0.36 18
12 25 1.2 C 0.35 5 25 5 8.3 F 0.46 23
301 45 1.2 D 0.60 9 30 1 7 11:3 F 0.56 27
65 1.2 E 0.86 13 3is 3 10 16.3 G 0.69 31
85 1.2 F 111 16 40 5 12 20.3 G 0.80 35
105 1.2 G 1.37 20 45 7 15 25.3 G 0.93 40
125 1.2 G 1.62 24
15 20 1:5 c 0.29 5
132 40 1.5 E 0.54 10
60 1.5 F 0.80 15
80 1.5 G 1.06 21
100 1.5 G 131 26
18 18 1.8 C 0.27 6
74 36 1.8 E 0.50 12
54 1.8 F 0.73 18
72 1.8 G 0.96 24
90 4 5.8 G 1.24 30
21 16 21 C 0.25 7
48 32 2+1 E 0.46 13
48 2.1 F 0.66 20
64 5 i i 8 G 0.93 26 1
80 12 14.1 G 1.22 33
24 12 2.4 e 0.21 6
35 24 2.4 E 0.36 12
36 1 3.4 F 0.53 18 |
48 5 7.4 G 0.73 24 |
60 L 13.4 G 0.96 29
|
27 8 2.7 B 0.16 5 I
26 16 2.7 D 0.27 9 |
24 2T E 0.37 14 |
32 3 5.7 F 0.51 18 |
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SCR-Dekotabelle (0—700 m)

NITROX 32/68 =032 Pre &
ko o o
RAB. eV —) t= 032 ¢« OF
J -
>~ C.15

Tiefe Zeit Deco Aufstieg Rep. Gas OxTox.
[m] [min) [min] [min] Gr. [m*3) %)
9 30 0.9 «C 0.50 2
é y },6 60 0.9 E 0.98 5
' 0[) ‘ 90 0.9 F 1.46 7
120 0.9 F 1.94 9
! 150 0.9 @ 2.42 11

|
1 25 T e 0.43 4
{ }Z; 45 1.2 E 0.75 6
k /[éqr 65 1.2 E 1.07 9
\ | 85 1.9 F 1.39 12
[ 105 1z 6 1.71 15
| | 125 1.2 G 2.03 18
|

‘ \ 20 1.5 ¢ 0.36 4
,L\ : { }}ui 40 1.5 E 0.68 8
¥ m 60 1.5 F 1.00 12
\:"" 80 1.5 G 1.32 16
100 1.5 a 1.63 20
| /1}} 18 1.8 c 0.33 5
% } 1 36 1.8 E 0.62 9
54 1.8 F 0.91 14
72 4.8 G 1.24 18
90 10 11.8  © 1.64 23
21 . 45 iad e 0.29 5
L{p( Ff 30 2.1 E 0.53 10
45 2 4.1 F 0.80 14
60 7 91 6 1.12 19
75 15 1959 @ 1.49 24
24 12 2.4 ¢ 0.25 5
\ A0 24 2.4 E 0.45 9
’LE‘ 36 3 54 F 0.68 14
48 g 1i.4 @ 0.97 19
60 115 18.4 G 1.28 23
27 8 2.7 € 0.20 4
73 16 2.7 D 0.33 8
A 24 i 3 E 0.47 11
7/ 32 5 7.7 F 0.66 15
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40 10 12.7 0.87 18
48 3 13 18.7 6 1.09 22
56 5 18 25.7 & 1.33 25
30 6 3.0 B 0.17 4
/ﬁ 12 3.0 D 0.27 7
( 18 3.0 E 0.37 10
46 24 3 6.0 E 0.51 13
30 7 10.0 F 0.67 16
36 2 10 15.0 G 0.84 19
42 4 14 21.0 G 1.04 22
48 717 27.0 & 1.23 25
33 5 3.3 B 0.17 4
)5’ 10 3.3 D 0.25 7
15 3.3 E 0.33 10
AB( 20 3 6.3 E 0.45 12
25 1 s 0.3 F 0.60 15
30 39 15.3 F 0.76 18
35 5 12 203 G 0.92 21
40 7 15 26.3 G 1.09 24
15 8 19 2.3 G 1.27 27
36 4 3.6 B 0.16 3
13”8 3.6 ¢ 0.22 6
& 12 3.6 D 0.28 9
Al f 16 2 5.6 E 0.38 12
20 1 4 8.6 F 0.49 14
24 z 7 12.6 F 0.62 17
28 4 10 17.6 F 0.76 20
32 6 12 22.6 G 0.91 22
36 7 15 27.6 G 1.05 25
v 39, 4 3.9 B 0.17 5
bl 6 3.9 ] 0.20 7/
3-‘ 8 3.9 D 0.23 9
§ 10 3.9 D 0.26 11
12 1 4.9 B 0.31 13
14 2 5.9 E 0.36 15
16 4 7.9 E 0.42 17
18 1 5 9.9 F 0.48 19
20 2 6 11.9  F 0.55 21
22 i 7 13.9 F 0.61 23
24 4 9 16.9 F 0.69 24
26 5 10 19.9 @ 0.77 2

28 7 »” 2.9 @ 0.85 8 é:g

LA
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